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Επιτροπη Προγραμματοσ
Κ.	Α θανασακησ
Γ.	Α ντωνακοσ
Χ.	Α ρβανιτη
Ξ.	 Βακαλησ
Κ.	 Βαμβακάρης*
Β.	 Βανταλή
Α.	 Βασιλογιαννακόπουλος
Δ.	 Βασιλόπουλος
Ε.	 Βερβεσου
Β.	 Βιβιλάκη
Θ.	 Βογιατζάκη
Α.	 Βοζίκης
Δ.	 Βούρτσης
Μ.	Γ αβριατοπουλου
Β.	Γ έμου-Engesaeth
Ε.	Γ εωργακίλα
Μ.	Γ εωργιακάκη
Σ.	Γ ιαννακοδημοσ
Ε.	Γ ιαννιτσιωτη
Κ	Γ ιαννοπουλου
Ρ.	Γ ουρνελλησ
Μ.	Γ ρυλλια
Γ.	 Δαφουλασ
A.	 Δeλιδησ
Μ.	Ε υφραιμιδησ
Μ.	Ζ αριφη
Ε.		Ζ ουριδάκη
Γ.		Ζ  ωγράφος
Μ.	 Θεοδωρακοπούλου

	 π.Β. Θερμός
	 Θ.	 Καλογεροπουλοσ
	 Μ.	 Καλοειδασ
	Α .	 Καλοκαιρινου
	Α .	 Καουκησ
	 Δ.	 Καραγεωργοπουλοσ
	 Μ.	 Καραμανου
	Σ .	 Καραμπελα
	Χ .	 Καρανικασ
	Α .	 Καραντανασ
	 Θ.	 Καρατζασ
	Ε .	 Καστριτησ
	 Β.	 Καψιμαλη
	Α .	 Κελεκησ
	 Δ.	 Κοκκινοσ
	Σ .	 Κοντογιαννησ
	Α ικ.	 Κορακιδου
	Χ .	 Κοροσ
	Π .	 Κουλουβαρησ
	 Β.	 Κουλουλιασ
	Ι .	 Κουτσικοσ
	Ε .	 Κραββαριτη
	Σ .	 Κυκαλοσ
	Ι .	 Κωστογλου-Αθανασιου
	Χ .	 Κωτουλασ
	Α .	Λ αγιου
	 Β.	Λ αμπαδιαρη
	Χ .	Λ ιονησ
	Σ .	  Λουκιδησ

Αικ.  Μαραθια
Α.	 Μελιδωνησ
Γ.	 Μιλτιαδουσ
M.	 Μοσχου
Α.	 Μπερλερ
Σ.	 Μπουσμπουλασ
Μ.	Ν ταλαμαγκα
Σ.	Ν τουρακησ
Μ.	Π αιδονόμος
Σ.	Π αναγιωτάκης
Α.	Π απαδόπουλος
Β.	Π απαευαγγελου
Α.	Π απαζαφειροπούλου
Γ.	Π απαθεοδωρίδης
Ν.	Π απανικολάου
Ι.	Π απατριανταφύλλου
Μ.	Π απουτσάκη
Π.	Π αρασκευοπούλου
Μ.	Π έππα
Θ.	Π έππας
Κ.	Π ετροπούλου
Α.	Π εφάνης
Ε.	Π λατσούκα
π.Α.	Πογιατζησ
Α.	Π ολιτησ
Ε.	Π ολυζωγοπούλου
Α.	Π ρωτοπαππασ
Ε.	Ρ ιζοσ
Π.	Σ κλαβούνος

Α.	Σ κυρλασ
Ε.	Σ μυρνάκης
Σ.	Σ ουγιουλτζησ
Κ.	Σ ουλιώτης
Σ.	Σ πηλιοπουλοσ
Δ.	Σ τρατηγού
Α.	Τ ατσιώνη
Μ.	Τ εκτονίδου
Β.	Τ ζαβάρα
Μ.	Τ ζανέλα
Ν.	Τ ζιωλοσ
Θ.	Τ σαγανοσ
Η.	Τ σαγκαρησ
Δ.	Τ σακλακιδου
Α.	Τ σερκεζογλου
Κ.	Τ σιαμησ
Ε.	Τ σιγκοσ
Α.	Τ σιρογιαννη
Γ.	Τ σουρουφλησ
Δ.	Φ ιλιππιαδησ
Γ.	Φ λωρος
Ε.	Φ ραγκούλης
Π.	Χ αλβατσιώτης
Γ.	Χ αραλάμπους
Ε.	Χ αρμανδάρη
Ε.	Χ ήνου
Χ.	Χ ριστοδούλου
Α.	Ψ υρρη

(*) Εκπρόσωπος Φοιτητών
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ΚΑΛΩΣοΡΙΣΜΑ

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Εκ μέρους της Οργανωτικής και της Επιστημονικής Επιτροπής σας προσκαλούμε στο 46ο 
Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο (ΕΠΙΣ), το οποίο διοργανώνεται από την Ιατρική Εταιρεία 
Αθηνών (ΙΕΑ) στις 19-20 Ιουνίου 2020 σε απευθείας διαδικτυακή παρουσίαση. Η αλλαγή στην 
ημερομηνία και το τρόπο διοργάνωσης ήταν απαραίτητες μετά τη πανδημία  COVID-19. 

Η Ιατρική Εταιρεία Αθηνών (ΙΕΑ) που ιδρύθηκε στις 13 Μαΐου 1835 εκπροσωπεί περισσότε-
ρες από 50 ειδικότητες/εξειδικεύσεις και τομείς ειδικού ενδιαφέροντος, και ενεργεί ως κέντρο 
γνώσης για την Ιατρική-με σαφή αναφορά στην κοινωνία- συντονίζοντας τη Συνεχιζόμενη 
Ιατρική Εκπαίδευση και συνδράμοντας στην πρόοδο της Ιατρικής και στη βελτίωση του επιπέ-
δου της ιατρικής φροντίδας. Η ΙΕΑ παρέχει τη δυνατότητα διεπιστημονικής προσέγγισης και 
συζήτησης -μέσω του ΕΠΙΣ και άλλων πρωτοβουλιών- για τη διαμόρφωση κοινής γλώσσας και 
ενιαίου κώδικα επικοινωνίας στην διαχείριση των αναγκών υγείας των πολιτών στη χώρα μας. 

Η θεματολογία του ΕΠΙΣ περιλαμβάνει ζητήματα κοινού ενδιαφέροντος για όλες τις ειδι-
κότητες της Ιατρικής και των Συναφών Επιστημών Υγείας. Το Συνέδριο δίνει τη δυνατότητα 
για διεπιστημονική συζήτηση και ανάλυση θεμάτων που αφορούν στην άσκηση της ιατρικής 
καθώς και παλαιά και νέα ζητήματα που αφορούν εκπαιδευτικές, νομικές, οικονομικές, κοι-
νωνικές, πολιτισμικές και βιοηθικές πτυχές της ιατρικής και δημόσιας υγείας. Στη μακρά του 
διαδρομή το ΕΠΙΣ επιλέγει καινοτόμες προσεγγίσεις που το έχουν καθιερώσει ως το κατεξοχήν 
βήμα ανάδειξης των σύγχρονων τάσεων στην Ιατρική. Παράλληλα προσφέρει σε ιατρούς 
όλων των ηλικιών και ειδικοτήτων την ευκαιρία να αποκτήσουν γνώσεις και δεξιότητες για 
την καθημερινή άσκηση της ιατρικής.

Ειδικότερα, στο φετινό συνέδριο έγινε σύντμηση του προγράμματος με επιλογή εκείνων 
των συνεδριών που ήταν συμβατές με τη διαδικτυακή μετάδοση. Διατηρήθηκαν οι  ανακοι-
νώσεις σε ειδική συνεδρία που δεν παρεμβαίνει στη ροή του προγράμματος,  έγινε επιλογή 
αντιπροσωπευτικών θεμάτων από ολόκληρο το φάσμα της σύγχρονης ιατρικής πράξης και 
προστέθηκαν συνεδρίες που ενημερώνουν για τη νέα πανδημία, κάνοντας ταυτόχρονα μια 
αποτίμηση της εμπειρίας που αποκτήθηκε κατά τη πρώτη φάση της για το σχεδιασμό των 
επομένων βημάτων. Για να διατηρηθεί η ατμόσφαιρα και το κλίμα του συνεδρίου έγινε προ-
σεκτική επιλογή μιας διαδικτυακής πλατφόρμας που επιτρέπει τη διάδραση και συμμετοχή 
του κοινού, δημιουργώντας ατμόσφαιρα ζωντανού συνεδρίου. 

Σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε ενεργά στις εργασίες αυτού του Συνεδρίου, με τη βεβαι-
ότητα ότι συμβάλλετε ουσιαστικά στην επικοινωνία μεταξύ των ιατρικών ειδικοτήτων. 	

	 Με τιμή

	Κ αθηγητής Δημήτριος Τ. Μπούμπας
	 Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών
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Το Συνέδριο θα πραγματοποιηθεί σε ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ

	Η σύνδεση των εγγεγραμμένων συνέδρων θα γίνεται μέσω της αρχικής σελίδας 
του ιστότοπου www.mednet.gr συμπληρώνοντας τους κωδικούς πρόσβασης 
που θα έχουν λάβει πριν το Συνέδριο

	Όσοι δεν έχουν ήδη εγγραφεί και επιθυμούν να παρακολουθήσουν τις εργασί-
ες του Συνεδρίου, συμπληρώνουν την ΦΟΡΜΑ ΜΕΜΟΝΩΜΕΝΩΝ ΕΓΓΡΑΦΩΝ 
που βρίσκεται στην αρχική σελίδα του ιστότοπου www.mednet.gr και θα λάβουν 
τους αντίστοιχους κωδικούς πρόσβασης 

Η Φόρμα Μεμονωμένων Εγγραφών θα παραμείνει ανοιχτή κατά τη διάρκεια του 
Συνεδρίου.

	Η εγγραφή για την παρακολούθηση του Συνεδρίου είναι:
- 100,00 € για τους ειδικούς γιατρούς και
- 50,00 € για τους ειδικευόμενους γιατρούς
- για τους λοιπούς επιστήμονες υγείας και τους φοιτητές είναι δωρεάν

	Το Συνέδριο Μοριοδοτείται με 15 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
(C.M.E. – C.P.D. Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. 

	Η χορήγηση του Πιστοποιητικού Παρακολούθησης θα γίνει ηλεκτρονικά μετά το 
πέρας του Συνεδρίου με επιμερισμό των μορίων σύμφωνα με τον χρόνο παρα-
κολούθησης.

	Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί γραμματεία ηλεκτρονικά.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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αναρτημενεσ ανακοινωσεισ

H Οργανωτική Επιτροπή του 46ου ΕΠΙΣ ευχαριστεί θερμά όλους τους συγγραφείς των 
ερευνητικών εργασιών οι περιλήψεις των οποίων υποβλήθηκαν προς κρίση στο πλαίσιο 
του Συνεδρίου. 

Όλες οι περιλήψεις που προκρίθηκαν παρουσιάζονται στη διαδικτυακή έκδοση του 
46ου ΕΠΙΣ με τη μορφή αναρτημένων ανακοινώσεων (e-poster) ανά θεματική ενότη-
τα. Τα e-poster θα προβάλλονται καθόλη τη διάρκεια του Συνεδρίου παράλληλα με 
το υπόλοιπο επιστημονικό πρόγραμμα και θα είναι διαθέσιμα για παρακολούθηση  
από όλους τους συνέδρους. Δεν θα υπάρξει συζήτηση ή σχολιασμός.

Στο Τόμο Περιλήψεων, ο οποίος θα αναρτηθεί στον ιστότοπο της Ιατρικής Εται-
ρείας Αθηνών (www.mednet.gr) μετά το πέρας του Συνεδρίου, θα συμπεριληφθούν  
μόνο οι περιλήψεις των αναρτημένων e-poster. 

Η Οργανωτική Επιτροπή θα αξιολογήσει τα αναρτημένα e-poster και θα απονεμηθούν 
έξι έπαινοι σε όσα συγκεντρώσουν την υψηλότερη βαθμολογία.
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ΑΓΓΕΙΟΛΟΓΙΑ 1-7
ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 8-19
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑ 20-24
ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ 25-29
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 30-33
ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 34-57
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ 58-62
ΓΕΝΕΤΙΚΗ 63
ΓΕΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 64-73
ΓΕΡΟΝΤΟΛΟΓΙΑ 74-75
ΓΝΑΘΟΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 76-87
ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ - ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ 88-104
ΔΙΑΒΗΤΗΣ - ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ 105-110
ΔΙΑΤΡΟΦΗ 111-116
ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ 117-118
ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 119-129
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 130-133
ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ 134-147
ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 148-153
ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ 154
ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 155
ΙΣΤΟΡΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 156-188
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ 189-199
ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ 200-215
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 216-227
ΛΙΠΙΔΙΟΛΟΓΙΑ 228
ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 229-261
ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ 262-274
ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 275-277
ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ 278-279
ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 280-288
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΥΓΕΙΑΣ 289-292
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 293-301
ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ 302-322
ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ 323-325, 405
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ 326-328
ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 329-371
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 372-379
ΠΑΙΔΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 380-382
ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 383
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ 384-386
ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 387-391
ΠΥΡΗΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 392
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 393-404
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 406-416
ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ 417-419
ΩΡΛ 420-429

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ  
ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ  

ΑΝΑ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 ΙΟΥΝΙΟΥ 2020

08.30 - 09.00	 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος:	 Δ. Δημητρούλης
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»,  
Ταμίας Δ.Σ. Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Τι νεότερο στις παθήσεις των χοληφόρων και του παγκρέατος
Ομιλητής: Ι. Χατζάρας
Associate Professor New York University, Επισκέπτης Καθηγητής  
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

09.00 - 10.00	 ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

Συνήθη προβλήματα στη Γαστρεντερολογία επι τη βάσει περιπτώσεων
Συντονίστρια: Μ. Τζουβαλά
ΜD, PhD, FEBGH, Διευθύντρια και Επιστημονικά Υπεύθυνη, Γαστρεντερολογικό 
Τμήμα, ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων - ΓΝΔΑ «Η Αγία Βαρβάρα»
Εισηγητές:

•• Δυσπεψία-Χρήση/Κατάχρηση ΡΡΙs
Π. Καρατζάς 
MD, PhD, Γαστρεντερολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

•• Χρόνια διάρροια
Ε. Ζαμπέλη 
MD, Διευθύντρια, Γαστρεντερολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

•• Χρόνια απώλεια αίματος χωρίς εμφανή αιτία
Α. Μανωλάκης
MD, PhD, Επικουρικός Γαστρεντερολόγος, Γαστρεντερολογικό Τμήμα,  
ΓΝΑ «Ευαγγελισμός-Οφθαλμιατρείο Αθηνών-Πολυκλινική»

10.00 - 10.30	 ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ
ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος:	 Μ. Πέππα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας, Υπεύθυνη Μονάδος  
Ενδοκρινολογίας και Μεταβολικών Παθήσεων των Οστών, Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ & Μονάδα ‘Ερευνας, ΠΓΝ «Αττικόν»

Όζοι θυρεοειδούς και υποκλινικός υπο/υπέρ θυρεοειδισμός
Ομιλήτρια: Μ. Κρανιά
Ενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Β’, Ενδοκρινολογική Μονάδα,  
B’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
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10.30 - 11.00	 ΑΓΓΕΙΑΚΑ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΑ ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ
ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος:	 Σ. Παπαγεωργίου
Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας-Νευροψυχολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Α΄ Νευρολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αιγινήτειο», Αντιπρόεδρος Δ.Σ. Ιατρικής Εταιρείας 
Αθηνών

Τι νεότερο στα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επεισόδια
Ομιλητής: Κ. Βέμμος
Παθολόγος, με εξειδίκευση στην πρόληψη και θεραπεία των Αγγειακών  
Εγκεφαλικών Επεισοδίων, τ. Διευθυντής της Μονάδας Οξέων Εγκεφαλικών,  
Θεραπευτικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

11.00 - 11.45	 ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

Επείγουσα ιατρική. Βασικές αρχές λειτουργίας
Συντονίστρια: Σ. Γερακάρη
Παθολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΤΕΠ, ΓΝΠ «Τζάνειο»
Εισηγητές:

•• Προσέγγιση ασθενή στο ιατρείο διαλογής  
(κλινική εκτίμηση, παρακλινικές εξετάσεις/ ιατρείο fast track)
Δ. Τσιφτσής
Χειρουργός, Διευθυντής ΤΕΠ, ΓΝΝΠ «Αγ. Παντελεήμων»

•• Αναγνώριση του βαρέως πάσχοντα
E. Πολυζωγοπούλου 
Επειγοντολόγος-Παθολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών ΠΓΝ “Αττικόν”

11.45 - 12.15	 ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ - ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ 
ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος:	 Αικ. Τουλιάτου
Παθολόγος, εκτ. χρέη Συντονίστριας Διευθύντριας, Β’ Παθολογική Κλινική,  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», Μέλος Δ.Σ. Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Παθολογία της κύησης
Ομιλήτρια: Ε. Κούκκου
Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής ΕΚΠΑ, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη & Μεταβολισμού, ΓΝΜ “Έλενα Βενιζέλου”

12.15 - 12.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 ΙΟΥΝΙΟΥ 2020
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12.30 - 13.30	 ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (ΜΕΡΟΣ Α΄)

CT/MRI/PET για συνήθη κλινικά προβλήματα: τι, πότε και με ποια σειρά;
Συντονίστρια: Ε. Μαστοράκου
Διευθύντρια Τμήματος Ιατρικής Απεικόνισης, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο
Εισηγητές:

•• Παρουσίαση περιπτώσεων
Δ. Φιλιππιάδης 
Επίκουρος Καθηγητής Ακτινοδιαγνωστικής, Β΄Εργαστήριο Ακτινολογίας ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ “Αττικόν”
Ε. Μπιλιαρά 
Επιμελήτρια Α΄, Τμήμα Απεικονιστικής Ακτινολογίας, “Ερρίκος Ντυνάν” 
Hospital Center

13.30 - 14.30	 ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (ΜΕΡΟΣ Β΄)

Θεραπευτική Ακτινολογία
Συντονιστής: Α. Κελέκης
Αναπληρωτής Καθηγητής Επεμβατικής Ακτινολογίας, Β΄Εργαστήριο Ακτινολο-
γίας ΕΚΠΑ, ΠΓΝ “Αττικόν”
Εισηγητές:

•• Επεμβατική Ογκολογία και ολιγομεταστατική νόσος
Δ. Φιλιππιάδης 
Επίκουρος Καθηγητής Ακτινοδιαγνωστικής, Β΄Εργαστήριο Ακτινολογίας ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ “Αττικόν”

•• Διαγνωστική προσέγγιση σπονδυλικών καταγμάτων
Π. Μανιάτης 
Διευθυντής Τμήματος Αξονικής Τομογραφίας–Επεμβατικής Ακτινολογίας,  
Γ.Ν Νέας Ιωνίας Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων

•• Σύγχρονες ενδαγγειακές τεχνικές θεραπείας της αγγειοπάθειας  
στο διαβητικό πόδι
Σ. Σπηλιόπουλος
Επίκουρος Καθηγητής Επεμβατικής Ακτινολογίας, B’ Εργαστήριο  
Ακτινολογίας ΕΚΠΑ, ΠΓΝ “Αττικόν”

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 ΙΟΥΝΙΟΥ 2020
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14.30 - 15.30	 ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗ
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

Ευ γηράσκειν και Ευ θνήσκειν…
Συντονιστής: Α. Μπετροσιάν
Ειδικός Παθολόγος – Εντατικολόγος, Γ’ Πανεπιστημιακή Κλινική Εντατικής  
Θεραπείας, «Ευγενίδειο» Θεραπευτήριο
Εισηγητές:

•• Μετα-νοσοκομειακή φροντίδα: Σημασία, πλαίσιο, καλές πρακτικές
Ε. Κραββαρίτη 
Ειδική Παθολόγος – Γηρίατρος, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ “Λαϊκό”

•• Γηριατρική αποκατάσταση: ενδείξεις, δομές, και πρόσβαση
Ε. Αντωνιάδου 
Φυσίατρος, Επιμελήτρια Κλινικής Αποκατάστασης, ΠΓΝΠ «Παναγία η Βοήθεια»

•• Κλιμάκωση ή αποκλιμάκωση θεραπείας στον βαρέως πάσχοντα τελικού 
σταδίου
Γ. Κρανιδιώτης
Παθολόγος, Επιμελητής Α΄, Α΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝΠ «Τζάνειο»

15.30 - 16.15	 ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος:	 Α.  Αντωνιάδου
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια,  
Δ΄ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ “Αττικόν”

H Νοσολογία του COVID-19. Tι, πως και γιατί
Ομιλητής: Α. Πεφάνης
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, Παθολογική Κλινική, 
ΝΝΘΑ “Η Σωτηρία”

16.15 - 16.45	 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ
Πρόεδρος:	 Δ. Μπούμπας
Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής, Δ’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Υπεύθυνος Μονάδας Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας,  
ΠΓΝ «Αττικόν», Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Η απάντηση της Ελλάδος στην πανδημία του COVID-19:  
προκλήσεις και διλήμματα
Ομιλητής: Σ. Τσιόδρας
Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων, Δ’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ “Αττικόν”
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16.45 - 17.15	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος:	 Δ. Μπούμπας
Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής, Δ’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ,
Υπεύθυνος Μονάδας Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας,
ΠΓΝ «Αττικόν», Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Βέλτιστη διαχείριση χρόνιου υποκείμενου νοσήματος:  
η συμβολή του εμβολιασμού
Ομιλήτρια: Γ. Πουλάκου
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας ΕΚΠΑ,  
Γ’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΝΝΘΑ “Η Σωτηρία”

17.15 - 18.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

18.00 - 18.15	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18.15 - 18.45	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος:	 Α. Δουζένης
Καθηγητής Ψυχιατρικής, Β’ Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ “Αττικόν”

Η φροντίδα του ψυχιατρικού ασθενή στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα  
και στην Παθολογική Κλινική
Ομιλητής: Ε. Ρίζος
Αναπληρωτής Καθηγητής Ψυχιατρικής, Β’ Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ,  
ΠΓΝ “Αττικόν”

18.45 - 19.45	 ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ - ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ
Πρόεδρος:	 Α. Αναγνωστόπουλος
Παθολόγος-Ογκολογος, Διευθυντής, Β’ Ογκολογικό Τμήμα, “Ερρίκος Ντυνάν” 
Hospital Center
Εισηγητές:

•• Ογκολογικό συμβούλιο
Ν. Αρκαδόπουλος 
Καθηγητής Χειρουργικής, Διευθυντής,  Δ’ Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ,  
ΠΓΝ “Αττικόν”

ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ:
•• Κακοήθειες συμπαγών οργάνων
Α. Ψυρρή 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογικής Ογκολογίας ΕΚΠΑ, ΠΓΝ “Αττικόν”

•• Αιματολογικές Κακοήθειες
Π. Τσιριγώτης
Αναπληρωτής Καθηγητής Αιματολογίας, Αιματολογική Μονάδα,  
Β΄Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ “Αττικον”
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19.45 - 20.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

20.30 - 21.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος:	 Δ. Μπούμπας
Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής, Δ’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Υπεύθυνος Μονάδας Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ «Αττικόν», 
Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Αυτοάνοση θρομβοπενία
Ομιλητής: Α. Συμεωνίδης
Αιματολόγος, Καθηγητής Παθολογίας – Αιματολογίας, Διευθυντής,  
Αιματολογικό Τμήμα, Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΠ «Παναγία η Βοήθεια»
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ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΙΟΥΝΙΟΥ 2020

08.30 - 10.00	 ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ «Γ. ΠΑΠΑΖΑΧΟΥ»
Πρόεδρος:	 Δ. Παπαδογιάννης 

•• ��«Εις μνήμην» 
�Ομιλητής: Δ. Παπαδογιάννης 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας,  Υπεύθυνος Υπερτασικού Ιατρείου,  
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

•• �Το ΗΚΓ σε 3 απλά βήματα 
�Ομιλητής: Λ. Ραλλίδης 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ “Αττικόν”

10.00 - 10.20	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

10.20 - 10.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10.30 - 11.30	 ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

Κατευθυντήριες οδηγίες, θεραπευτικά πρωτόκολλα και κλινική πράξη
Συντονιστής: Ε. Θηραίος
Γενικός/Οικογενειακός ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, Κέντρο Υγείας Βάρης,  
Γενικός Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών
Εισηγητές:

•• Kατάθλιψη
Π. Σκαπινάκης
Καθηγητής Ψυχιατρικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

•• Αρτηριακή Υπέρταση
Γ. Στεργίου
Καθηγητής Παθολογίας και Υπέρτασης, Κέντρο Υπέρτασης, STRIDE-7,  
Γ΄ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘ Αθηνών «Η Σωτηρία»

•• ΧΑΠ-Άσθμα
Ν. Κουλούρης
Καθηγητής Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής,    
A’ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ “Η Σωτηρία”

11.30 - 11.50	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

11.50 - 12.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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12.00 - 12.45	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

12.45 - 13.30	 ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

Λοιμώξεις. Διάγνωση και πρόληψη
Συντονιστής: Σπ. Πουρνάρας
Καθηγητής Μικροβιολογίας, Διευθυντής, Εργαστήριο Κλινικής  
Μικροβιολογίας ΕΚΠΑ, ΠΓΝ “Αττικόν”
Εισηγητές:

•• Ταχεία μοριακή-συνδομική διάγνωση λοιμώξεων
Γ. Καπαρός
Αναπληρωτής Καθηγητής Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Αρεταίειο Νοσοκομείο

•• Μοριακό αντιβιόγραμμα
Γ. Βρυώνη
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

13.30 - 13.50	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

13.50 - 14.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

14.00 - 15.00	 ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Το ταξίδι του ασθενή με  σακχαρώδη διαβήτη
Συντονιστής: Σ. Μπούσμπουλας
Διευθυντής, Γ΄Παθολογική Κλινική, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου,   
ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων» - ΓΝΔΑ «Η Αγία Βαρβάρα»
Εισηγητές:

•• Από τον προδιαβήτη στο ΣΔ τύπου2. Στη συνέχεια πως επιλέγω  
τα δισκία ή τις μη ινσουλινικές αγωγές;
Μ. Νούτσου
Παθολόγος – Διαβητολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Β’ Πανεπιστημιακή  
Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ “Ιπποκράτειο”

•• Η έναρξη ινσουλινοθεραπείας και τα μετέπειτα βήματα
Στ. Ηρακλειανού
Παθολόγος – Διαβητολόγος, τ. Διευθύντρια Γ΄Παθολογικού Τμήματος  
& Διαβητολογικού Κέντρου, ΓΝΠ “Τζάνειο”

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΙΟΥΝΙΟΥ 2020
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διαδικτυακη απ’ευθειασ μεταδοση

15.00 - 15.30	 ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΣ ΚΙΝΔΥΝΟΣ
ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος:	 Κ. Τσιούφης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

Ο καρδιαγγειακός ασθενής με ΣΔ: ο ρόλος των νεότερων 
αντιδιαβητικών
Ομιλητής: Γ. Δημητριάδης
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-Μεταβολικών Παθήσεων,  
Πρόεδρος Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας

15.30 - 16.15	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

16.15 - 18.00	 ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΥΓΕΙΑΣ
ΕΙΔΙΚΗ ΕΠΙΚΑΙΡΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

Τα Εθνικά Συστήματα Υγείας στη μετα - COVID 19 εποχή:  
Mαθήματα, προκλήσεις και ρεαλιστικές λύσεις
Συντονιστής: Ε. Θηραίος
Γενικός/Οικογενειακός ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, Κέντρο Υγείας Βάρης,  
Γενικός Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών
Εισηγητές:

•• Πόσα και τι είδους κρεββάτια εντατικής θεραπείας χρειάζεται η χώρα;
Α. Αρμαγανίδης
Καθηγητής Πνευμονολογίας - Εντατικής Θεραπείας, Διευθυντής,  
Β΄Πανεπιστημιακή Κλινική Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ, ΠΓΝ “Αττικόν”

•• Τo ΕΣΥ στην μετά COVID-19 εποχή
Ι. Κωτσιόπουλος
Γενικός Γραμματέας Υπηρεσιών Υγείας, Υπουργείο Υγείας

•• Τα Εθνικά συστήματα υγείας στη μετά COVID-19 εποχή
TBA

•• Η Δημόσια υγεία την επόμενη ημέρα του COVID-19
Α. Τσουρός
Πρώην Διευθυντής Πολιτικής και Διακυβέρνησης για την Υγεία και Ευεξία, Πα-
γκόσμιος Οργανισμός Υγείας, Επισκέπτης Καθηγητής, Imperial College, London

18.00 - 18.20	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

18.20 - 18.40	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΙΟΥΝΙΟΥ 2020
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διαδικτυακη απ’ευθειασ metaδοση

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΙΟΥΝΙΟΥ 2020

18.40 - 19.40	 ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Το ταξίδι του ασθενή με ρευματοειδή αρθρίτιδα
Συντονιστής: Δ. Βασιλόπουλος
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Β΄Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, ΓΝΑ “Ιπποκράτειο”
Εισηγητές:

•• Περίπτωση ασθενούς με πολυαρθρίτιδα: Αρχική διαγνωστική προσέγγιση
Κ. Γεωργανάς
Ρευματολόγος, Πρόεδρος Ανωτάτης Αεροπορίας Υγειονομικής Επιτροπής 
(ΑΑΥΕ)

•• Σύγχρονος θεραπευτικός αλγόριθμος ρευματοειδούς αρθρίτιδας
Κ. Μποκή
Συντονίστρια Διευθύντρια, Ρευματολογική Μονάδα, ΓΝΑ “Σισμανόγλειο”

•• Χρόνια διαχείριση ασθενούς με ρευματοειδή αρθρίτιδα  
υπό αντιρευματική αγωγή: Τι πρέπει να γνωρίζει ο μη ειδικός;
Κ. Θωμάς
Εξειδικευόμενος Λοιμωξιολογίας, Δ΄Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ “Αττικόν”

•• Η οπτική του ασθενούς με ρευματοειδή αρθρίτιδα
Κ. Κουτσογιάννη
Πρόεδρος Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Συλλόγων Ασθενών, Γονέων,  
Κηδεμόνων και Φίλων Παιδιών με Ρευματικά Νοσήματα «ΡΕΥΜΑΖΗΝ»

19.40 - 20.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

20.00 - 21.00	 ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

Συνήθη προβλήματα στη Nεφρολογία επί τη βάση περιπτώσεων
Πρόεδρος: Δ. Βλαχάκος
Καθηγητής Νεφρολογίας, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
ΠΓΝ “Αττικόν”
Χρόνια Νεφρική Νόσος
Οξεία επί χρονίας Νεφρική Νόσος
Παρουσίαση περιπτώσεων:
Ν. Τζιώλος 
Ειδικευόμενος Παθολογίας, Δ΄ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ “Αττικόν”

Σχολιασμός:
Δ. Βλαχάκος 
Καθηγητής Νεφρολογίας, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
ΠΓΝ “Αττικόν”
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΑ ΣΥΜΠΟΣΙΑ

17.15 - 18.00	 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 ΙΟΥΝΙΟΥ 2020
δορυφορικο συμποσιο

Λοιμώδεις επιπλοκές ιογενών λοιμώξεων
Συντονιστής: �Ν. Σύψας, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής,  

Υπεύθυνος Μονάδας Λοιμώξεων, Κλινική Παθολογικής  
Φυσιολογίας, ΓΝΑ «Λαϊκό» & Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Εισηγητές:
•• Λοιμώδεις επιπλοκές ιογενών λοιμώξεων: διαφoροποιούνται  
οι ασθενείς με covid-19; 
Ν. Σύψας, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής, Υπεύθυνος  
Μονάδας Λοιμώξεων, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας,  
ΓΝΑ «Λαϊκό» & Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

•• Περίπτωση ασθενούς με πνευμονία κοινότητας στην εποχή του νέου 
κορωνοϊου: Ο ρόλος της  Κεφταρολίνης
Στ. Συμπάρδη, MD, PhD, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια,  
Α΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο»

•• Περίπτωση ασθενή με λοίμωξη από πολυανθεκτικό Gram-αρνητικό 
παθογόνο σε ΜΕΘ: Ο ρόλος της κεφταζιντίμης-αβιμπακτάμης
E. Δούκα, Παθολόγος – Εντατικολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
Α΄ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

Χορηγός: Pfizer

19.45 - 20.30	 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 ΙΟΥΝΙΟΥ 2020
δορυφορικο συμποσιο

Στον δρόμο για την εξάλειψη του καρκίνου του τραχήλου της μήτρας
Συντονιστής: �Κ. Αθανασάκης, Γενικός διευθυντής  

του Ινστιτούτου Οικονομικών της Υγείας

Εισηγητές:
•• Η εφαρμογή Προγραμμάτων Προσυμπτωματικού Ελέγχου διεθνώς και η 
κατάσταση στην Ελλάδα, στον δρόμο για την εξάλειψη του καρκίνου του 
τραχήλου της μήτρας
Θ. Αγοραστός, Καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,Πρόεδρος της Ελληνικής εταιρείας έρευνας και 
αντιμετώπισης του ιού ανθρωπίνων Θηλωμάτων (HPV) 

•• Διερεύνηση της οικονομικής αποδοτικότητας εναλλακτικών στρατηγικών 
προσυμπτωματικού ελέγχου για τον καρκίνο του τραχήλου της μήτρας
Α. Σκρουμπέλος, Senior Consultant, Ινστιτούτο Οικονομικών Υγείας

Χορηγός: ROCHE DIAGNOSTICS hellas



2319-20 Iουνίου 2020, ΑΘΗΝΑ

διαδικτυακη απ’ευθειασ metaδοση

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΑ ΣΥΜΠΟΣΙΑ

12.00 - 12.45	 ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΙΟΥΝΙΟΥ 2020
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Αποφρακτικά νοσήματα του αναπνευστικού: Διάγνωση και θεραπεία
Συντονιστής: �Θ. Βασιλακόπουλος, Καθηγητής Πνευμονολογίας -  

Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ, Διευθυντής, Γ’ Κλινική Εντατικής  
Θεραπείας, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Adjunct Professor, McGill University, Montreal, QC, Canada

Εισηγητές:
•• ΧΑΠ και εισπνεόμενα κορτικοστεροειδή. Τι γνωρίζουμε μέχρι σήμερα
Α. Μπούτου, MSc, PhD, Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Β’,  
Πνευμονολογική Κλινική ΕΣΥ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου»

•• Θεραπεία συντήρησης και ανακούφισης στο άσθμα.  
Ο ρόλος της φορμοτερόλης
Κ. Σάμιτας, MD, PhD, Πνευμονολόγος, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ,  
7η Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Επισκέπτης Ερευνητής,
Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών

Χορηγός: CHIESI HELLAS A.E.B.E.

15.30 - 16.15	 ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΙΟΥΝΙΟΥ 2020
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Έναρξη ενέσιμης αγωγής με γνώμονα τις ανάγκες των ασθενών  
στο ΣΔτ2

•• Μελέτη REWIND: αποτελέσματα και η σημασία τους για τον ασθενή
•• Ντουλαγλουτίδη: Ισχυρή αποτελεσματικότητα με απλό και εύκολο τρόπο

Πρόεδρος: ���Κ. Μακρυλάκης, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας,  
Α΄Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ και Διαβητολογικό 
Κέντρο, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Ομιλητές: �Σ. Λιάτης, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,  
Α΄Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ και Διαβητολογικό  
Κέντρο, ΓΝΑ «Λαϊκό» 
Χ. Καπερνόπουλος, Ειδικός Παθολόγος Διαβητολόγος

Χορηγός: ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ-ΛΙΛΛΥ Α.Ε.Β.Ε.
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

10.00 - 10.20	 ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΙΟΥΝΙΟΥ 2020
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

Ανεξήγητη Δύσπνοια: μήπως είναι Πνευμονική Αρτηριακή Υπέρταση;
Πρόεδρος: �Σ. Ορφανός, Καθηγητής Παθολογίας-Εντατικής Θεραπείας,  

Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Εντατικής Θεραπείας & Διακλινικό  
Ιατρείο Πνευμονικής Υπέρτασης, Πανεπιστημιακό ΓΝ «Αττικόν»

Ομιλήτρια: �Ε. Δεμερούτη, MD, MSc, PhD, Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ, ΩΝΑΣΕΙΟ Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Χορηγός: JANSSEN

11.30 - 11.50	 ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΙΟΥΝΙΟΥ 2020
δορυφορικΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

Μέγιστη βρογχοδιαστολή: ο ακρογωνιαίος λίθος της θεραπείας της ΧΑΠ
Πρόεδρος: �Σ. Παπαγεωργίου, Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας- 

Νευροψυχολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Α΄ Νευρολογική Κλινική, 
ΠΓΝ «Αιγινήτειο», Αντιπρόεδρος Δ.Σ. Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Ομιλητής: �Ε. Κοσμάς, Δ/ντής Πνευμονολογικής κλινικής 
«Πνοή» Νοσοκομείο Metropolitan

Χορηγός: MENARINI HELLAS A.E.

13.30 - 13.50	 ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΙΟΥΝΙΟΥ 2020
δορυφορικΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

Πρόληψη έρπητα ζωστήρα και πνευμονιοκοκκικών λοιμώξεων  
μέσω εμβολιασμού
Πρόεδρος: �Ε. Θηραίος, Γενικός/Οικογενειακός ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ Κέντρο  

Υγείας Βάρης, Γενικός Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Ομιλητής: ��Ν. Σύψας, MD, PhD (Zurich), FIDSA, Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος,  
Καθηγητής Παθολογικής Φυσιολογίας – Λοιμωξιολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Υπεύθυνος 
Μονάδας Λοιμώξεων Κλινικής Παθολογικής Φυσιολογίας, Πρόεδρος 
Επιτροπής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, ΓΝΑ Λαϊκό

Χορηγός: MSD
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

18.00 - 18.20	 ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΙΟΥΝΙΟΥ 2020
δορυφορικΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

Η διαχείριση των λοιμώξεων του κατώτερου αναπνευστικού  
στην εποχή του COVID-19. Ο ρόλος της Cefditoren
Πρόεδρος: �Ε. Θηραίος, Γενικός/Οικογενειακός ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, Κέντρο 

Υγείας Βάρης, Γενικός Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Ομιλητής: �Π. Γαργαλιάνος – Κακολύρης, MD PhD, Παθολόγος –  
Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής, Παθολογική-Λοιμωξιολογική Κλινική, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Λοιμώξεων

Χορηγός: FARAN

18.20 - 18.40	 ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΙΟΥΝΙΟΥ 2020
δορυφορικΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

Νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπιση του πόνου.  
Από τη σκοπιά του ειδικού
Πρόεδρος: ��Ε. Θηραίος, Γενικός/Οικογενειακός ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, 

Κέντρο Υγείας Βάρης, Γενικός Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας  
Αθηνών

Ομιλητής: ��Π. Τρόντζας, Ρευματολόγος, Υπεύθυνος Ρευματολογικού Κέντρου,  
Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Η Σωτηρία», Πρόεδρος 
της Επιστημονικής Εταιρείας για τη Μυοσκελετική Υγεία (ΕΠΕΜΥ)

Χορηγός: μεναrini ηεllas a.e.

19.40 - 20.00	 ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΙΟΥΝΙΟΥ 2020
δορυφορικΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

Ο ασθενής με Σπονδυλαρθρίτιδες στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα.  
Η αξία της έγκαιρης διάγνωσης και παραπομπής των ασθενών  
με Ψωριασική Αρθρίτιδα και Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα
Πρόεδρος: �Μ. Τεκτονίδου, Ρευματολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια  

Παθολογίας-Ρευματολογίας. Υπεύθυνη Ρευματολογικής Μονάδας.  
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Ομιλητής: �Α. Ηλιόπουλος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού  
Τμήματος Νοσοκομείου ΝΙΜΤΣ

Χορηγός: ΝΟVARTIS
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διαδικτυακη απ’ευθειασ μεταδοση

ΜΕΓΑΛΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ

GSK

PFIZER

ΧΟΡΗΓΟΙ

AMGEN HELLAS

BAYER

CHIESI HELLAS Α.Ε.Β.Ε.

FARAN

JANSSEN

MENARINI HELLAS S.A.

MSD

NOVARTIS HELLAS 

PFIZER

ROCHE DIAGNOSTICS

ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ - ΛΙΛΛΥ Α.Ε.Β.Ε.

EYXAΡΙΣΤΙΕΣ

Η Οργανωτική Επιτροπή του 46ου Ετήσιου Πανελλήνιου Ιατρικού  
Συνεδρίου- Διαδικτυακή απ’ευθείας παρουσίαση θεωρεί υποχρέωσή της  

να ευχαριστήσει θερμά τις παρακάτω εταιρείες:




