
Η ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΥ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟΥ
ΕΛΕΓΧΟΥ ΣΤΟΥΣ ΑΘΛΟΥΜΕΝΟΥΣ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2016, 12.45-14.45 / Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Συντονιστές: Α. Δρίτσας, Τ. Παναγιωτοπουλος

Αικ Γιαννακοπούλου: Προληπτικός έλεγχος  στους μαθητές (ΑΔΥΜ), και

προαγωνιστικός

έλεγχος σε αθλούμενους/αθλητές

Κ. Ριτσάτος: Η σημασία του ηλεκτροκαρδιογραφήματος στους

αθλητές/αθλούμενους

Γ. Νικήτας: Πρώτες βοήθειες και φιλικοί απινιδωτές στους αθλητικούς χώρους - η

παρέμβαση

των εκπαιδευμένων πολιτών

Α. Δρίτσας: Οι συνέπειες της υπερβολικής αθλητικής δραστηριότητας - υπάρχουν

όρια στον αθλητισμό;

Α. Αναστασάκης: Οι στρατηγικοί άξονες της πρόληψης του αιφνιδίου θανάτου

στους νέους και τους αθλούμενους


